RENTREE D'OCTOBRE 2024

FORMATION

ASTROTHERAPIE
EXISTE-EN-CIEL

Apprendre les bases de I’Astrologie Humaniste & Transpersonnelle
Travailler d’intégration de I'Ombre (Lune Noire, Chiron, Noeuds)
et Accompagner avec l'astrologie dans une approche thérapeutique

3 ANNEES DE COURS

(3h de cours/atelier en visio - Une fois par quinzaine)
par Jessica Maurin - Psychothérapie & Astro-thérapie




LA FINALITE ET LE BUT DE LA FORMATION

o Aprés avoir intégré les notions astrologiques en suivant les 2 premiéres
années de la formation et en ayant travaillé sur votre propre théme
astrologique, vous pourrez continuer en 3éme année et vous former a la
Thérapie par 'Astrologie : c'est une certaine maniere d'accompagner |'étre
humain a donner du sens a son existence, en s'appuyant sur les travaux du
célebre psychiatre Viktor Frankl que j'ai mis en lien avec les planétes du
théme natal. La 3éme année, propose donc de s'appuyer sur la carte du ciel
de naissance du consultant/client pour étudier avec lui comment il/elle peut
donner ou retrouver un sens a son existence, en s‘alignant sur son théme
astrologique mais aussi sur la position actuelle des planétes.

C’est une approche de qui consiste a cesser de chercher la sécurité dans
la certitude et la fixité ou de viser un bonheur absolu et permanent, pour
au contraire, apprendre la sagesse des cycles du cosmos ; sentir que tout
est mouvement, que le flux de la vie est sans cesse changeant, mais
sentir également que celui qui a trouvé son étoile et qui sait se servir de
sa boussole, peut traverser les tempétes.

Repérer, arroser et laisser germer les semences de sens présentes dans
notre théme natal pour vivre une VIE PLEINE, au diapason des astres et en
harmonie avec le Cosmos.




Durée des cours en visio (année 1, 2 ou 3) :
démarrage en Octobre jusqu'a Juin (9mois)

Tarif : 135€ par mois - sur 12 mois complets.

3h de cours en Web-Atelier participatif, au rythme
d'1x tous les 15 jours sur la plateforme ZOOM.
Supports pédagogiques clairs et en couleurs, des
tableaux a remplir et des fiches récap. en pdf

Un jeu de cartes astro-pédagogique “Existe-En-
Ciel” vous est offert comme outil de travail.

Des exercices pratiques en cours + des travaux
personnels introspectifs a rendre par mail.

1 regroupement en séminaire de pratique : un
résidentiel d'été sur 4 jours (non optionnel)

e Engagement a I'année : les 3 années de formation

sont indépendantes.
e Renseignements complémentaires sur demande :
jessica@astrologie-formation.com ou 06 65 37 54 92
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